
 

KONSENSUS I LOKAL DEMOKRATI 
 

 

George Graham Foundation i samarbete med SONEC Sweden initierar ett långsiktigt 
projekt för att skapa ett fast medborgarforum. Syftet är att stärka lokal demokratin och 
ge invånarna en konkret möjlighet där de kan mötas, utbyta idéer och påverka 
utvecklingen i sitt grannskap och i förlängningen i sin kommun och i andra sociala 
sammanhang. 
Möjlighet ges  till samarbete med andra invånare för att utveckla gemensamma 
intressen och lösningar på gemensamma frågor. 
 
Möjlighet ges också till att delta i utbildningar och samtal kring demokratiska 
arbetsformer, särskilt med fokus på sociokratiska metoder för beslutsfattande och 
samverkan. 
 
En central del i projektet är bildning i sociokrati. Genom workshops, öppna samtal, 
studiecirklar och praktiska övningar får deltagarna lära sig hur konsensusbeslut 
fungerar, hur man skapar inkluderande möten och hur man bygger strukturer som gör 
att fler röster kan bli hörda. Denna kunskap kan sedan användas i föreningslivet, 
grannskapet, i skolan, inom företag eller i samarbete med kommunen som exempel. 
 



 

 

 

 
Satsningen kan också ha ett tydligt fokus inför olika allmänna val. Genom att erbjuda en 
neutral arena för dialog och idéutbyte kan medborgarforum bidra till att höja kunskapen 
om lokala frågor, belysa olika perspektiv och stärka engagemanget i demokratiska 
processer. Invånare kan ges möjlighet att diskutera de frågor som är viktigast för dem, 
och att gemensamt formulera förslag som kan presenteras för politiker och andra 
beslutsfattare. 
 
Ett sådant medborgarforum skulle bli en långsiktig resurs för att bygga tillit, främja 
samarbete mellan olika grupper och öka känslan av delaktighet i det lokala samhället. 
Genom kombinationen av sociokratisk metodik och GGF:s erfarenhet av att skapa 
inkluderande mötesmöjligheter kan vi utveckla en modell som stärker både socialt 
välbefinnande och demokratisk kapacitet. 
 
Konsensusdemokrati skapar möjlighet för varje individ att bli sedd för sina intressen och 
engagemang. Erfarenhet visar att när en person är inkluderad i processer ökar deras 
ärlighet och lojalitet mot varandra och samhället. Andra erfarenheter visar också att när 
en individ är utesluten från processer ökar deras fokus på eget välbefinnande och 
därmed ökar själviskhet och kriminalitet. Konsensusdemokrati bidrar också till att säkra 
socialt välbefinnande och trygghet. 

På så sätt kan vi tillsammans bidra till en mer levande och hållbar demokrati på lokal 
nivå som ökar välbefinnande och glädje för alla. 
 
Vill du veta mer? Mejla info@ggfsweden.org så kontaktar vi dig 
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